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Ensayos socialistas y paises poco desarrollado

El Socialismo ha venido siendo
un espejismo que refleja image
nes muy distorsionadas de las re
jaciones econdmicas politicas de
Jos pueblos,

Los paises con gran desarrollo
sndustrial (hablamos de las gran
des industrias v de las industrias
pesadas) llegaron a sustituir pau
fatinamente la artesanfa de épo
cas idas, por una nueva clase: 1a
Jde los obreros o trabajddores de
las grandes fdbricas, Este cam-

mejora del nivel econémico de
las masas lruh:yi;u!lnr;u Los obra
ros (ue se reunieron para traba |
jar en comin fueron poco a po |
co, haciéndose,cargae de su poder
como sector importante de la eco
nomia y pronté no faltaron quie |
nes, en su afdn de servir al gén: |
ro humano, se preocuparon por
encauzarlos dentro de un movi-
miento gque tuvo por meta la yalo
rizacion del esfuerzo obrero co-
lectivo. I.a finalidad, colectiva-
mente considerada, tenia su ra-
z0n de ser,

Si un pais grandemente pobla-
do, con un gran territorio y con
grandes capacidades industriales
puede absorber un movimiento
socialista esta envergadura,

de

no sucede lo mismo en palses pe
querios, poco poblados, con econo
mia mis bien agricola y con un
desarrollo de su misma agricultu
ra retrasada por mds de un
glo. Las clases pobres de estos
paises comprenden tanto al cam
pesino que vive una vida poco
ambiciosa; al obrere no (‘lllhifi('ﬂ-“
do, es decir, al peon de cualquier |
actividad: al obrero que inicia
sus labores en una industria y |
también mucha gente que, apa-
rentemente bien wvestida y quoi
vive en las ciudades no tienen
una profesion ni una actividad |
determinada propia.

Paises cuya mayoria de pobla-
cion-estd comprendida en esta oo
breza, no pueden en absoluto ab
sorber una organizacidon del tipo
socialista como lo haria un pais
de gran industria,

La pobreza se acentda cuando
una nacidén poco desarrollada to-
ma la orientacién de imponer un
sistema de servicios y organize-
ciones de este tipo, Si la activi-
dad mds importante es el comer
cio, inmediatamente se hdce sen
tir la carestia de la vida al adop
tar medidas compulsivas de ca
racter socialista si todo articulo
de consumo debe ser importado

si-

Palabras de oro que me llegan de mas alla
de las fronteras

Me vienen del gran hombre y escritor Continental Luis Es-
pinoza Aliaga, poeta chileno. A continuacion dice su carta:

En mi poder su muy atenta misiva que recibi con h'on_du
regocijo, por tratarse de una personalidad que es una auténtica
v hermosa realidad en el concierto cultural, literario y periodistico
de nuestra América inmortal y grande,

Felicitolo de todo corazén y hago sinceros votos por vues-

tra ventura personal,

Nota de la Redaccién. — Estas palabras de oro que a veces

nos vienen nos alegran y nos satisfacen dandonos mas aliento

para continuar esta lucha que a veces agota, luchando y mas lu-

chando por servir a nuestra patria. Estas palabras que nos llegan

bres sinceros pese a tratarse de grandes periodistas y escritores

.
. |

a lo mas hondo mas nos honran por tratarse que vienen de hom- |
|

|

: : LA
que con sus hermosos libros dan honra a todo un Continente. Luis
Espinoza Aliaga, es nada menos que el autor de preciosos libros |

de versos que hoy se estin vendiendo en distintas librerias de
muchas naciones, su prosa es conocida y de gran aceptacion
entre sus numerosos lectores, Para ese amigo que es una honra |
para nuestra publicacién, nuestros recuerdos y nuestra gratitud

por sus finas palabras.

CAMINOS DE

Cuando un filogafo enuncia 1-) tas del ideal son complements-

deales, para el hombre o para la
sociedad, su comprension inmedia
ta es tanto mdas dificil cuanto
més se eleva sobre los prejuicios
¥ el palabrismo convencionales
en el ambiente que le rodea; lo
mismo ocurre con la verdad del
sabio y con el estilo del poeta.
La sancién ajena es ficil para lo
que concuerda con rutinas secu
larmente practicadas; es dificil
cuando la imaginacién no pone
mayor originalidad en el concep
1o 0 en la forma,

Ese desequilibrio entre la per-
feceidn concebible y la realidad
practicable, estriba en la natura
leza misma de la imaginacion, re
belde al tiempo y al espacio. De
ese contraste legitimo no se infie
re que los ideales logicos, estéti
€0s ¥ morales deban ser contra-
dictorios entre sf, aunque sean
neterogéneos y marquen el paso
2 desigual compds segin los tiem
POs no hay una Verdad amoral o
fea, ni fué nunea la Belleza ah
surda o nociva, ni tuvo el Bien

‘raices en e} error o la desar
ptro Mmodo concebiria

\

iNos de perfeecién son

den en el infinito.

ientes, Las formas infini

PERFECCION

rias: jamas contradictorias, aun
que lo parezcan. Si el ideal de Ia
ciencia es la Verdad, de la moral
¢l Bien y del arte la Belleza, for
mas preminentes de .toda excel
citud, no se concibe que puedan
ser antagonistas.

Los ideales estdn en perpetuo
devenir como las formas de
realidad a que se anticipan. La
imaginacién log construye obser
vando su naturaleza ¢omo un re
sultado de la experiencia; pero
una vez formados ya no estan en
ella, son anticipaciones de ella,
viven sobre ella para sehfalar su
futuro. Y cuando la realidad evo-
'uciona hacia un ideal antes pre
visto, la imaginaciéon se aparta
niuevamente de la realidad, aleja
de ella al ideal. prapercionalmen
te. La realidad nunca puede igua
lar al suefio en esa perpetua per
secucién de la quimera. Bl ideal
es un “limite”: toda realidad es
una “dimensién variable” ¢' pue
de acercarsele indefinidamenta,
sin alcanzarlo nunca. Por mucho
gue lo “variable” se acerque a
su limite, se concibe que podria
acercarsele mids; sélo se confun

José Ingenieros |

ér‘opiedad\de
4 ..

vy si los alimentos se producen en i
escala deficiente, etc.. Las fabri
cas existentes tienen que impor
tur materias primas o ciertos im
plementos indispensables para
continuar su producciéon como
son: colorantes, gomas, maguina
rias, ete,, de modo que, al final
de cuentas, estas industrias so6lo
aparentemente son consideradas
como nacionales. En estas condi-
ciones cualesquier medida ten-
diente a dar servicios gratuitos o
eén cooperacion entre trabajado
res v empresarios; entre emplea
dos y patronos, entre hacendados
y campesinos, tienen que recar
garse sobre el precio de todas las
subsistencias.

La capacidad crediticia y pro-
ductiva de la nacién fiendo limi
tadas, ya que no produce para
vender o cultiva un solo articulo
exportable al cual se le cargan |
todas las tributaciones, tiene gue
llegar a un limite; pronto y antes
(e pocos anos, aquel pais que pa
recia floreciente, tiene que acu-
dir a la politica de los emprésti
tos para lograr la constitucion da
obras de cardcter publico. Estos
empréstitos aungue sean obteni
dos por la cooperacién de gobier |
nos a través de Bancos Interna-
cionales, siempre tienen el caric
ter de préstamos a plazos limita
y alto interés (relativamen-
te), cargando més y més sobre el

aos

Escribe el periodista continental, Luis Espinosa Aliaga, chileno

Si me preguntasen acuales son las diez mejores palabras del
bello idioma de CERVANTES Les contestaria lo siguiente: Dios,
por su hondo significado de creacion. Amor, por la comunién
espiritual de las almas. Poesia, por su esencia de suprema belleza.
Luz, por su contacto intimo con lo diafano. Rubor, por sy carac-
teristico sello virginal. Vida, por el vigor de su presencia. Fuego,
por su accién depuradora. Perdén, por la nobleza de su verbo.
Casto, por la pureza de cielo. Sublime, por su sensacion de altura.

contribuyente nacional que ien-|
darin en lo sucesivgo que cargar
con los gastos de la tributacion
para sostener un nivel social de
vida artificiosamente creado ¥
luego también tendrid que contri
buir para pagar los empréstitos.
Asi las arcas nacionales se vacia-
ran con rapidez,

Las naciones de este tipo, poco
desarrolladas, con un delirio por
lo grande, pero con poca facili-
dad politica y poeca determina-
cion para ampliar sus relaciones
econdmico-politicas con los pai
ses vecinos poseedores de gran
cantidad de tierra laborable ¥ po
ca poblaeién, van directamente a |
una hancarrota a pesar de lo apa

PLANTA

Parece que en €l Estado de Pernam
buco, Brasil, se hallé a un caballo
muerto al ple de un arbol fron-
doso muy raro; el animal estaba
convertido en una momia, pero
los naturales aseguran que le vie-
ron pasar el dia antes montado por
chiquillo mulato; del chiguillo ne
se¢ encontraron ni rastros. Los in-
dios del lugar afirman que *el ar-
bol se los comié”.

Esta nocia actualizé en mi me-
moria la discutida existencia de
las planmtas carnfvoras y lo que
supe de ellas en un viaje a Mada-
gascar y el archipiélage de lag Co
mores; al Norte de la gran isla.

Mi viaje a Ceilin, desde Mo-
bambique, colonia portuguesa afri-
cana sobr el Océanp Indico, esta-
ba decidido cuandeo hice amistad
con un pastor protestante que se
dirigia a la pequefa isla de Mo-
cia asi;
heli, cuya dltima reina, internada
en Francia, y que, luego conocf, le

La supercheria, la doblez, la
mala fe, son el carficter dominan
te de la mayor parte de los hom
bres que se hallan a la cabeza

de las naciones.
El Gran Federtco.

Aplaudimos sinceramente a las
valientes mujeres Iindoamerica-
nas gue se estin uniendo en fuer
tes blocks con la finalidad de Iu
char contra la corrupcién social
y deflender la moral cristiana
frente a las células disociadoras
secretas causantes de los males
que aquejan a la Humanidad.

Alma Blanca Obelar.

El primer interés del Gabinete
de Wall Street es aplastar en to
das las naciones del mundo la
mias elemental idea de Libertad,

Alma Blanca Obelar.

Se llama legisladores, a los
hombres que hacen reglas para
los demdis y excepciones para si
mismos.

Napolein.

ALGO SE

Alguna verdad escondida debe existir en la firme decisién hu-
mana de estar lo més posible sobre la tierra. '

Algo. se aguarda como resultado de la duracién de tan acti-
dentado viaje, ¥ que no recibird por cierto el cuerpo, puesto quc
el cuerpo se acaba. Algo cuyo valor supera a los desencantos v

que se sabrd después.’

La razén, impotente para explicar tal beneficio que se aguar-
da, no puede destruir esta esperanza, que es prueba decisiva de
la inmortalidad espiritual; esta firme esperanza que resplamdece
majestuosa y soberana scbre la duda y la afliccion,

Y mientras la inteligencia no comprende para qué es el dolor

de vivir el hombre, obedeciendo
prension, lo acepta, lo padece y
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habia rogado visitar para dar noti
cias de ella y llevar retratos de su
hija a algunos parientes. Mohel)
es la mas pequena de las Comores,
pero el reverendo me hablo de ella
con tanto carifo y entusiasmo, gue
me dejé convencer e hice una es-
cala de siete dias, lo que luego
decidip que hicjera otra més lar-
ga ¢n Madagascar. Estando allf, lef
una noticia publicada en un diario
de Tapanarive (capital de Mada-
gascar) que recorté y guarde. De-

“El senor Georges Fonteney, que
partiera de Kandreo hace quince
dias en busc ade vacimientos au-
riferos, fue hallado muerto en me |
dip de un bosgae de frboles des-
conocidos entr eramas-raices .«.crpiI
formeés y tentaculares. El caddaver
ofrece el aspecto de una momia:
el traje impregndao de una
substancia viscosa y corrosiva. Los
naturages aseguran que se trata
de un vegetal devorador de anima-
les, a los cuales adormece con
emanaciones que son mas gctivas
durante el dia. Se supone que ¢l Sr.
Ronteney acostése al pie de unc
¢s0s arboles para dormir la siesta”,

Rosny, el mayor, conocido esecri-
tor francés de novelas prehistéri-
cas y futuristas, eonocia, o intuyé,
la existencia de plantas devorado-
ras de animales; en una de sus
obras, extrafia y espeluznante cuyo
titulo no recuerdo ahora, los miem
bros de una expedicién cientifica
descubren un bosque de drboles
carnivoros que atrapaban presas
vivas y las devoraban. En wvarias
novelas norteamericanas se trata
del mismo asunto, atribuyéndose
a los vegetales conciencia y volun
tad parecida sa las de los anima-
les superiores, aunque sus manifes |
taciones sean apenas perceptibles
para nuestros rudimentarios sen-
tidos hamanos.

La cienecia — que llega siem-
pre después de los poetas — ha
comprobado ya algunos de estos
misterios turbadores.

Las plantas carnivoras existen

ESEERA

estd

a un poder superior a su com-
lo prolonga cuanto puede.

| ban 0 no?

| para exterminar a los insectos gue

Constancio C. Vigil
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y se conocen desde 1770. Inicié su
estndio el sabio inglés Johp Ellis,
guien escribié a Linneo, fundador
de la Botanica, una larga relaciéon
sobre ellas, y muy especialmen
te sobre la “Dlonacea Muscila” a-
trapadora de moscas. Desde hace
tiempo se conocen muy bien la
“Drosera” de Australiz las “Pin-
guiculas” de México que yo vi, en|
1925,, en el hermoso parque de
Chapultepec, alimentadas con tro
citos de carne cruda, a la vista del
pablico, y las célebres “Nepentes” |
del Japon, capaces de atrapar pa-’
|

|

jaritos y devorarlos en unas cuan-
tas horas.

M-chos botanicos ponen en du-
da la existencia de estas plantas
carnivoras, pero las experiencias
del profesor, mexicano Alfonso He
rrera, mi2 parecieron concluyen-
tes. Hay una notable diferencia
de peso en las semilas de la “pin
guicula”, antes y después de la
alimentacién carnivora; ANTES pe
saban 100 gramos en total. Después
pasaban de 730. ;Se alimentaban
o no? ;Digerian o no? ;Asimiala-

En el Estado de Carolina del
Norte (EE. UU.)) se emplea a la
“drosera” y s la “‘dionacea muscila™

pican la fruta. En los anuncios de
los diarios neoyorquinos aparecen
frecuentemente algunos de los cul
tivadores de plantas carnivoras,
ofreciéndolas al publico para or-
nato y curiosidad.

En Mohelf no se sabig nada de
€sas plantas asesinas, pero en Ta-
narive se hablaba de cierto jardin
real perteneciente al padre de la|
Reina Ranavalo, la que capitul6 an |
te los franceses en 1896 y murié |
desterrada epn Argelia en 1917, en
el cual existfan unos arboles des
tinados a las “ejecucionrs silencio
sas y limpias"” que devoraban en
€n una noche, mientras dormian
envenenados por sas emanaciones
los condenados a ese ginero de
muerte, reservada a los miembros
de la familia real que cometian cr
menes contra el Estado o abusaban
de sus privilegios para explotar al
pueblo. Seglin me explicé un mé-
dico malgache de raza hova pero
educado en Francia, zlgunos de esos
arboles carnivoros expelen a tra-
vés dz ventosas disimuladas en sus
ramas colgantes, una substancia
parecida a la pepsina pero muchisi
mo mas activa, y la inyeetan por
los poros de la piel de la victima:
al cabo de _cierto tiempo — unas
horas todo lo que es. materia blan
da se transforma en ligaido que
las mismas ventosas aspiran hasta
dejar completamente seco y vacio
el caerpo de siis presa, En las sel-
vas del Brasil se dice que existen
infinidad de wvegetales carnivoros
de todos tamafios, Es muy posible

rente de las medidas socializan-
tes adoptadas para gue un grupo
muy estrecho de las clases obre-
ras v mids atun de las campesi-
nas, gocen de un limitado y carg
niimero de prestaciones propias
de un pais socialista

Al final de cuentas, todo termi
na en una demagogia que falsea
los esfuerzos positivos que se mal
gastan al orientar por el camino
poco ficil y peligroso del socla
lJismo estatal y que contribuye a
profundizar las divisiones de las
clases que forman la ciudadania
de toda nacion. :

Todo ensavo socialista es caro,
oneroso ¥, si no se acompafa
de honradez, termina en un rotun
do fracaso y un empobrecimien
to general.

El socialista asi dirigido au-
menta en numero e pobres, dis
minuye el ntimero de ricos y de
bilita las clases medias, que son
el nervio y cerebro de toda colee
tividad,

DE HERALDQO

San Pedro Sula, Honduras

que el caballo encontrado momifi-
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*Yo pienso en mf. Todo lo que
me pertenece es hermoso, bueno,
mejor que las pertenencias aje-
nas. Deseo tener mds de lo que
tengo; deseo tener, yo 8616, mas
que todos los hombres juntos, ¥
Ya tengo mucho, casi como sofa
ba. Yo sofdba tener muchas co-
sas buenas. Yo decia: lo que
logre poseer, serg para todos: pa
ra mis hermanos, para mis ami-
gos, para los pobres gque sufren,
para los ancianos, para los que
me piden y para los que sienten
su dolor en serena soledad, sin
solicitarme nada. Para todos sera
todo lo mio: eso decia yo. Y hoy
tengo mucho. Pero, en verdad, t.;]
anciang pasa a mi lado ¥ no me
pide nada; el pordiosero pide alla
sentado, en unas gradas de 1a es-
quina, y yo voy siempre tan lige~
G, que no tengo tiempo para dar
una limosna, Y los hospitales,
v los hospicios, pues... esos no
me. piden nada. Otros dan. Dan
mucho. Ellos pueden dar, porque
1 Sus casas no les falta nada. En
cambio yo, aunque tengo tanto,
no tengo todo lo que debe de ser
mio. Y debo de tenerlo. Tengo q*
conseguirlo. De lo contrario, me
muero, a lo mejor. sin saber qué
es tener mucho, pero mucho, mu
chisimo, ..” )

iPobire hombre! Hablaba solo,
.-;f:!ﬂ:l(lu €n un escafio de la esta-
€ion, con su costal de pordiosero
sobre los regazos. Dicen que: fué
pobre cuando nifio; que fué ri-
Co en su juventud; Y ahora Ya ve
mos como es. Perdis el “senti-

do"”, sin perder los extraviades ||

afanes de otros dias; y le queda,
como cosa positiva, la intulcién.
de ¢démo pedir una limosna; v co.
mo ¢osa més positiva aun, su exis

tencia miserable, apagada entre | |
i

los ruidos de una ciudagd que se-

rias tragedias. =
Es inconveniente iniciar nuss-
tra existencia terrenal pe ;

cado en una noche al pie de
arbel extrafio, haya . sido ¥
de una de esas plantas, como lo
el explorador Fonteney en 1
gascar. En algunas regiones de
Peninsula de Malaca, se as

que existen drboles que

che, perg se me ocurre que

ya del dominio de la leyenda

pular, 3
{De “La Nacién')
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LAS MEJORES PALABRAS

'En homenaje a DEFENSA NACIONAL.

1
agita demasiado, ajena a las dia=

-y

Pasa a la Pdg. TRES
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Nota adhesiva
Dificultad de lectura en algunas páginas, por empastado del original.
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I . ;Perdon, sefores!
' Yo no tengo la culpa.

1S
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" nificacion se la di a la mujer para

. v universalmente reconocidos de tan

.~ wariedades de arroz; cada pais en

'y ha generado gases.

1 .?eumervarse en un lugar seco y CO-
& locarse sobre plataformas.

. su afan de cambiar la monotoRia de

" divertir a los demas, un vestido de

 —los alimentos en conserva no

A JUGAR CON LOS PANTALONES

;Puede una dar otra version,
cuando una prenda de tan alta sig-
uwsarla como cualquier otra prenda
de westir femenina, ¢l disenador, en

sus modelos?
¢Qué dicen, sefiores, dueiios legal

envidiable prenda, cuando en dias de
desequilibrio mental (el Carpaval)
algunos seiiores, (a la mejor Ud. que
€514 leyendo este “mamarracho™ de
articulo, se ponen para divertirse ¥

‘mujer ?

iA jugar con las faldas!

i Bueno. . .! han de decir Uds, { Pe-
ro Uds. son mujeres!

;Qué, por qué son dias de Car-
maval?

1 Pues vo, la verdad, no entiendo!

Unos dicen que en carnaval nos
‘presentamos tal cual somos.

Entonces

Faltos de sentido comin; y en €s¢ ca-
S0 no cs que jueglen con lag fal-
«as, sino que son los dias en que al-
.glnos hombres, satisfacen los jde-
Seos mas grandes de su vida, y han
westido o que tanto han anhelado
llevar en dias normales, por todo el
resto de su vida,

De otro, modo, si la vida es un eter
no Carnaval, pues entonces la mu-
jer Se va a disirazar con pabtalones;
v, €5 que las mujercitas se
someten a la moda caprichosa.

Pero, si
te seria, entonces
mujercitas modernas van a demos-
trar a los Sefiores, que quienes van
a llevar ahora los pantalones, son las
mujeres.

somos muy feos, muy

lindas

la vida es

amigas mias las

Y Uds, dirin ¢Y a qué se debe|,

todo csto?

{ de

verdaderamen |

Pues, nada menos que a los alti-

mos modelos que acaba de lanzar la
reinante moda de Paris (me supon=
go yo)- N

iNo la han visto?

;Tiene Chiste!

U'n hermoso vestido lleno de gra-
cia v elegancia, de una amplia falda
¥ cubierto atrevidamente al frente,
o.a un lado, de la orilla de la falda
hasta 1a cintira, que al caminar, de=
ja wer la prenda que habia sido ¢x-
clusivamente- de los hombres. {Los
pantalones!

1Qué vamos a hacer amigas mias!
Yo habia aconsejado esta prenda ani
camente para comodidad de los que-
haceres domésticos de la casa, el
jardin o la huerta, y juzgué mal que
los levara la mujer en la calle, pero
ahora gue esos hombres inquietos
que les dicen disefiadores de modas,
imponen su voluntad, su capricho, pa-
ra’ que después se rian cUando vean
a 'la mujer portando sus creaciones
en la calle, cualquiera fiesta o reu-
Las mujeres van a_ _ parecer
ynos titeres. ¥y €so Somos en manos
moda, Figuras qle
ataviar por gustos ajenos.

;Como se verdn las calles de las
cindades, cuando pululen por ellas
mujeres con pantalones? Acabarin
por confundirse. (Quién serd quién?

Ya me imagino qué cara de disgus
to pondran los hombres.

Yo diria que se decidiera la mmujer
por una de' las dos prendas; faldas
o pantalones, porgue las dos pren-
das junias, a mis de ser estorbosas,

nion.

ia se dejan

creo que se veran hasta ridiculas.

Tal vez lo més conveniente seria
no sujetarnos a las modas impues-
tas por extrafias a nuestros gustos
© que cada mujer se vista gomo le
dé la gana. ;Uods. qué dicen, ami-
ras miasy

Ruth Delfina Saldana.

Orizaba, Ver,, México,

San

Fabrica de Chupones y Bombas de Hule
de M. Arce C.

Teléfono 1243

15 varas al este

~

del Teatro Libano

José

CONVIENE SABER QUE...

—existe méis de un millar de

w2l mundo produce varias de ellas.
el A=

—si al abrirse una lata hincha-

da, se produce un silbido, esto pue

de ser senal de que el contenido
de la misma se ha descompuestc

—0—0—

" i
—las latds de alimentos deben

L.y s

A

en guardarse en lugares donde
producirse un calor iexcesi-
' pues esto perjudica su cali-

Y

s carnés en latas y en fras-
\que venden generalmente las
s de comestibles, pueden con
¢ sin refrigerar  mientras
abra el envase, Una vez a-
€ste, su contenido debe ser
1€omo si  fuese materia

—e] aceite extraido del grano
del café se convierte en un buen
jabon.

—0—0—

—las aceitunas maduras varfan

en color desde ¢l caoba oscuro has

afecta su sabor ni su consistencia.
_ﬂ-_o_

—con algunas excepciones, los
extractos np se deterioran con el
angjamiento sinp por la evapora-
cion. El extractp de vainilla me-
jora sy sabor ‘con el anejamiento
apropiado.

DEL IDEARIO DEL
SABIO BELLO

Una lagrima menos; una espiga
mas; el retofio de cualquier plan-
ta que no se habfa cultivado an-
tes serd el maximum de mi feli-
cidad.

Mi existencig entera fue dedi-
cada al servicio publico.

Yo serviré a mi Patria mien-
tras viva; y la satisfaccién dulce
de servirla serd el premio a mis
servicios.

Si las leyes son la expresion

del mayor nuamero, la fuerza del
mayor numero sostendra las le-
yes. Si los que gobiernan protegen
al mayor nimero, la del
mayor numero apoyara al Gobier
no. Si los que admini justi-
cia la hacen al m%ﬁ“_ r nimero, la
faerza del mayor nimero sera en
f8 Jod jtecs

ta el negrp profundo y el color no |

Por Dofia Keity
PALITOS

7 eclaras de huevo, media taza
de azucar molido, 1 taza de vai-
nilla, un poco de leche.

La sclaras se baten a punto de
nieve hasta que queden bien du-
ras; luego se le afade el azucar,
la harina, una gotas de esencia de
vainilla y an poco de leche; se
une bien todo y se preparan Jd.J0s
bastoncitos de 5 cms. y Sse ponen
en cacerolas untadas con mante-
ca a cocinar en horno bien ca-
liente.

POSTRE CON CREMA REAL

9 tazas de harina tamizada, 3
cucharaditas de polvo de hornear,
1 cucharadita de sal, 1 1|2 de azt-
car, 1|2 taza de mantequilla, 2[3
taza de leche, 1 cucharadita de
esencia de wvainilla, 2 huevos, 3
huevos, 3 claras; azicar y la sal;

RECETAS D

luego se le agrega la mantequilla,

E COCINA

la leche y la vainilla y ,se une
bien; una vez unido se anaden los
dos huevos y se bate la prepara-
eion por espacio de los minutos.
Lsaego se coloca €n un molde 1jm-
tado con mantequilla y se cocina
a hornp de temperatura reghilar
por espacip de veinticinco minu-
tos. Una vez cocido se saca del
horno, se deja enfriar y se cortd
horizontalmente por el medio en
dos porciones. Sbbre la mitad de
abajo se coloca una delgada capa
de “crema real” y algunas pasas
de uva. Se enciman las dos por-
ciones y todo el postre sc cubre
con la misma crema decorando
la parte superior con nueces.

La “crema real” se prepara PO
niendp en un tazén fres claras de
huevo, dos cucharaditas de zumo
de limén y la cantidad de azucar
impalpable necesariag para formar
ana preparacién bien espesa. Se
bate con -ina cuchara de madera
durante media hora, mas © me-
nos, hasta que esté bien esponjada.

Los periocistas son soldados que
por necesidad y deber estan diaria
mente con el arma al brazo.' Si
los ofendéis y - hacéis mal, per-
ded cuidado, que al rato gque me-
nos penséis os indisponen ante el
piblico ¥ os ponen en ridicalo ante
la sociedad.

El periodistz es ledn y zorra;
sale y mantienen con la majestad
del rey. de la selvas y husmea
tranquilamente para mirar el te-
rreno para cuandg lo creen conve
niente.

La prensa €5 yn ‘ribunal ante
el cual tiembla la era moderna.

El periédico vale hoy mdas que
los ejéreitos de Napoleén el Gran-
de; la pluma ayudada de la eircu
lacién que le da el periodismo es
el arma mas temible de nuestro
siglo.

NO SE DEBE INSULTAR A LOS PERIODISTAS

Reid de los cafiones, de los ejér
citos y andad con precaucién con
los hombres gque manejan la plu-
ma ¢n la prensa.

Ellos son corieses hasta no mas,
pero nunca olvidan wuna ofensa
recibida.

Observad por donde quiera gue
pasan, v el dia que résbaléis en al
g0, os dan el golpe y os matan mor
talmente.

iOh mundo, librate de los perio
distas!

El cerebro del périodist‘a es un
erisol en perpetua ebullicion en
gdonde se funden ideas y doctri-
nas, y brotan penssmienfos segun
do por segundo, olvidandose el
atleta del siglo XIX de si mismo
por pensar en el bienestar de la
humanidad.

Emilio Castelar

TALLER

MECANICO

de Alvaro Alvarado

Soldadura Eléctrica y

Autégena — Torno —
Aranas — Faroleg
Verjas de hierro
=ty
Coloniales

CEPILLADORA PARA
METALES

500 varas al Norte de la
Panaderia Musmanni

TELEFONO 6006

LA

“La ignorancia — dice Castelar
engendra el crimen. Los analfabe-
tos son hombres animales, cerebros
incompletos, aiegbs terribles que
caminan a tientas".

Duras son las palabras del exi-
mijo orador espanol, pero indisca-
tiblemente reflejan la verdad, pues
la ignorancia es el origen de in-
acabables males. Y cuando se sabe
que existen en América 70 millo-
nes de seres humanos que ni siquie
ra saber leer, se sabe, al mismo
tiempo, que quienes pueden sacar
de su situacién a tantos infelices,
¥ no lo hacen, faltan a un deber
sagrado e imperioso.

ENCICLOPEDIA

El caballo mueve la piel para es
pantar las moscas y otros insectos.
Actualmente se busca la manera de
que las vacas hagan lo mismo, pues
asi se evitan muchas enfermedades
causadas por los insectos.

.—O_

Un inglés acaba de inventar un
nuevo automovil a vapor. Puede
llevar agua y combustible para re-
correr 320 kms. y su motor de 70
caballos alcanza una velocidad de
120 kilémetros por hora.

Ll

[El cocodrilo nace con un diente
especial para romper la ciscara del
huevo. Poco después de nacido, este
diente se le cae.

—0—

Seglin se probdé en un reconoci
miento médico de una division de
infanterfa de guarnicién en Paler-
mo el soldado Cavalli ofa cuchi
chear a 80 metros de distancia.

IGNORANCIA

Si fue difici] ensenar a leer
cuandp se carecia del instrumento

hora, en que un pequenp libro lla

facilisimo y simple para que el
analfabeto deje de'serlo en un mes.

Poco gasto, poco o ningun sacrifi

habilitada para hacer esta obra de
caridad redima a un analfabeto.

hacer una gran obra social. E] cris

SASTRERIA

ALBERTO MINTO

Situada del Balcon de Europa 400 varas al Sur

Hechura en vestidos en los dltimos estilos de
- la moda y articulos para caballeros.

Cosimi_tes de primera y buena atencién

MEMORIA FATAL

¢
El soldado Gaudet fué destinado a
Memphis (Tenessee) y apenas llega-
lo se buscé una pension para su mu-
jer y su nifio, yendo enseguida a pre
sentarse al cuartel. Terminado el
sorvicio del dfa, quiso regresar a la
pensién, pero se lhabia olvidado, pot
completo de la calle y del numero.
Llamé a la puerta de las casas que
se parecian a la que buscaba sin re-
sultado alguno. Entonces se le oci-
rrié poner un anuncio en los perio-
dicos, en el que pedia a la sefiora
Gandet que le dijese cual ‘era su di-
reccion, El periédico puso a su dispo-
sicion: a todos sus reporteros y  en
pocas horas, Gaudet pudo reunirse
con los suyos.

PRESTIDIGITADOR DE
VERDAD

La policia de Springs (Misouri)
detuyo a Edwing Cottellers que ha-
cia de prestidigitador en el hotel don
de se hospedaba. Estd acusado de
haber hecho desaparecer vajilla de
hotel, jarras de agua, alfombras, sa-
banas, molchas y hasta un teléiono...
iPara que digan qUe todo es men-
tira!

0Jo POR 0JO...

En Londres, un dia de intensa llu
via se hallaba un hombre en medio
de la calle ante el asombro de todo
el mundo, aguantando el chaparrén
en mangas de camisa. ¢Es un peni
tente Uy loco? No. Es sencilla-
smente Un conNdenado, que cumple su
pena bzajo la vigilancia de dos gUar=
dias qua estin en el portal proximo
Se trata de un cochero que dejé su
caballo duranie una hora de cara a
la lluvia y el juez le ha condenado a
sufrir Ia misma pena. La Justicia ha
dicho: ; Ojo por ojo y diente por dien
le; qué caramba!

FOSTER DULLES

Todos conocéis de nombre a Fos-
ter Dulles, Secretario de Estado Noi
teameriCano. PUes este sefor, que es
al Papa,
con paternal
escuchido durante
saliendo impresionadisimo
de 1a bondad de Pio XII. Dulles tie-
ne un hijo llamado Avery Dulles, que
vy catélico y esta estudiando en el

protestante, ha visitado
quien le ha
afecto v

mintos,

recibido

veinte

Colegio de la Compaififa de Jesias en
Maryland: al terminar ¢l presente
curso se ordenara de Sacerdote. Fos
ter quicre mucho a Avery y e es-
cucha con.complacencia.

MUERE UN PIGMEO

Ha fallecido en Delmennhorst (A-
lemania a la edad de 48 afios, Walter
Boehling, que era considerado como
¢l hombre mis pequefio del mundo,
pues solo media 56 centimetros y pe
saba nueve kilos. No podia subir las
escalerag ni atravesar las calles v era
llevado de un lugar 3 otro en u;—; co-

comodo y eficaz, ya no lo es a-

madp ;JPA! nos prinda el media

cio bastan para que cada persona

Solamente es preciso disponerse a

tiang ha de afanarse por cumplir-
la, para satisfaccién de su concien
cia y en beneficio de la sociedad.

-p

‘ de kilo y medio,, pudiendo llevarse

| de once cifras,

checito de nifio; se dice que tenfa
una gruesa yoz v cantaba muy bien,

BUENA PESCA

El pesquero francés “Orange” ha
batido el record de la pesca de ti-
burones, pescando en Un sélo dia 96
escualos. uno de ellos, pescado en la
costa de Guinea, pesaba 1.500 Lilos.
Parece mucho para decirlo de un so-
lo.. ti (bu) rén...

HUYEN DE LA LUZ AZUL

_F.) ingeniero norteamericano P.
Ditehman asegura haber comprobado
aVe los insectos huyen de las luces
azules y que son atraidos por las lu-
ces de color rojo, amarillo o naranja,
Por esto recomienda a los excursio-
nistas, que por la noche, pongan lu-
ces azules a cierta distancia de las
Personas y que Usen estas luces en
12}5 mesas y en los lechos en lo segu-
ridad de que alejarin los insectos.

NUEVA CALCULADORA

Ha entrado recientemente en efa-
pa de reproduccién masiva una ma-
quina calculadora  noruega, que ha
Tecibido el nombre comercial de
“_mulﬁﬁx". Con esta miquina se rea-
h_zan las cuatro operaciones aritmé-
ticas fundamentales y se elimina el
movimiento de retroceso. Su peso es

en Una cartera y tiene wna capacidad

tes de toda Gran Bretafa iny
la catedral de Westminster %

co, ferrocarril vy autobuses. Dect.
ban los 600 alumnos del Colegiy
San José de Londres, cuya fue
cibn, precisamente hace cien amn
marca la llegada de los hijog ge 1
Salle a Inglaterra. R

COMO TRANSPORTARLAS

rribar invocando un acuerdo iNterng.
cional de 1820 que lo prohibe. ]Q‘
granjero ha pedido a las autoridades
que fe expliqie como puede trane
portar las vacas para qUe pasten g
sus tierras.. Tlal vez en upy hclicépi,
tero \

SIRENA MONSTRUO

Para realizar estudios, dos ho:n:
bres de ciencia de la Universidad de
California, en Los Angeles, han cons
fruido 1na sirena cuya intensidad de
sonido es equivalente a 2.000.orques=
tas sinfénicas en el punto de crescen-
do. Es tan enorme ¢l Tuido que pro-
duce, que se oye a-mas de 25 kilg-
metros,

1Cuando toque, fqué dirdn 105 ye=
cinos ?

DE UN EXTREMO A OTRO

John Wals trabajaba en unas mis
nas de carbén a 500 metros de pro-
fundidad. Ahora le han hecho guar-
diian del observatorio ‘turistico del
piso 102 del rascacielos “Empire Sta=
te Building”' que estd cerca de 500
metros de altura.

ENTREGAN LAS BARBAS
En Kampal, eapital de Buganda |
(Africa Central), han recibido jubilo=
camente a su Rey Freddie, que ha
regresado de Inglaterra despues de
dos afios y medio de destierro, Leé
esperaba el pueblo lleno de entusiass
mo entre los que habia 5000 "bugan-
das" que se habfan dejado las bar-
bas como seiial de tristeza: ahora se
las. han cortado v con ellas han he=
cho un gran almohadén forrade en
satén que han ofrendado a Freddie
en el que s¢ sentari cada afio el dia
30 de noviembre, fecha en que fué
Hevado al exilio.
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LEA NUESTRO
BOLETIN INFORMATIVO

Garages
que recomendamos

5000 — LUX — 6863
Garage 2000

Suscribase y aninciese en

DEFENSA NACIONAL

con circulacién en todo el

pais, el mas leido por su

labor cultural. Solicitelo a

nuestro apartadoe 909 en
San José

PARA INCENDIO
Solicite: Estacién de
Bomberos

Los Refrescos y Cervezas
Solicitelos a la gran
Cerveceria TRAUBE.

Teléfono 2090

Compre en las casas que
anunciamos y saldra
ganando.

Para cualquier emergencia,

solicite Radio Patrulla

Orange CRUSH .
5228 su teléfono

tivo del centenario del establein humﬂ'
to de las ecuelas de La Salle ey t
Reino Unido, Los muchachqg mur

todos 2lumnos de dichas QSC“QL 'mnyor
llegaron a Londres en avién, en g intfig‘

Mousseron es un pueblecitg enl tﬂ.un
frontera entre Francia y Béig'iq; no e
Vive alli Jean Howelaque que tiene | ar
muna g[-unj,;g en Bé[gica ¥y las ﬁel‘m “|,
de pastoreo en Francia. Comg es . 5010
rio quien las sepnr.‘; .]le:m Icm'lst. 2 ‘.impg
un puente, pero se le han hecha de hefn

s




- taria de yida Jo mantenia insensi
- "% atrasado, ciego a las inmen-

Octubre de 1956
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Un mejor entendimiento entre los hombres,
se hace mecesario cntre inas dias

Parece mentira que

de los ambiciosos que

dedicados a sus trabajos

pios hermanos. Un mejor

piritual y para consepuir
abrazar el sacrificio para

pudiendo entenderse la

) pumanidad un poco mejor, tengamos que vivir en ese
o mor turbulento de intrigas y venganzas entre la
mayoria de nuestros propios hermanos. A veces por
intrigas politicas se llegan a aumentar esos odios,
otras por cuestiones comerciales y a veces la mayo-
ria por chismes y diretes de cuentos de vecindad.
por eso repetimos, se hace necesario un mejor en-
tendimiento entre los hombres, menos odios contra
otras naciones de nuestros hermanos, menos odios

no consiguiendo tener

triunfos legales, se vuelven después como sicarios y
no estan conformes hasta que hayan hecho derra-
mar la sangre. Torturas, odios infames y crueldades,
solo vuelven a los hombres peores que salvajes, sus
imperios y sus soberbias ultrajando a sus mismos
hermanos, rodardn hechos materia hacia la tumba.

Los recuerdos que han de quedar en el mundo, han
de ser los de aquellos hombres que sélo supieron
hacer el bien a la Humanidad, porque los que han
llegado a este torbellino, sélo a mortificar, solo ha
de quedar el recuerdo de todas sus ingratitudes. Un
mejor entendimiento entre los hombres evitaria el
vil negocio de los que construyen armamentos para
destruir la Humanidad. Un mayor entendimiento en-
tre nuestros hombres volveria a las naciones mds
prosperas y felices porque todos sus hijos vivirian

sin tener que estar pen-

sando que tienen que marchar a destruir a sus pro-|

entendimiento entre los

hombres es un paso mas adelante a la superacion de
las almas. Hace falta tener mas fe ante el DIOS que
nos ha dado la vida para desterrar nuestros errores.
Hace falta que los hermanos aprendamos a com-|
prendernos mejor, y asi en esa forma podemos com-
prender que en la vida estamos sélo de pasada y que
algin dia tenemos que ser festin de los gusanos. La
Humanidad llegara a ser feliz, cuando su gran con-
glomerado y para conseguir esa grandeza sélo basta

esa vrandeza sélo basta
tener el premio que Dios

concede a las almas que son buenas.

San José, C. R. -
DROGAS

“FARMACIA IMPERIAL"

Lic. R. JIMENEZ CARRION -
Esquina Oeste de la CANADA DRY

Atencién esmerada en ¢l despacho a domicilio.

Para el Despacho de su RECETA, RECUERDE que

tenemos ‘el surtido mas fresco de drogas

Ademas de nuestro atento servicito y MODICOS PRECIOS

Tel. 3835
FRESCAS

YO - Viene de [a Pdg. Primera

mucho en nosotros mismos; aun
que se quiera poseer muchas co-

548, convencidos de que maés tar |

de pueden ser repartidas entre |
quienes las necesiten, la realidad |
es distinta a la intencion, y fre-

Cuentemente la riqueza material
traiciona los propdsitos. y turba |
£l entendimiento.

Pensemos en el pan de cada dia |

para ganarlo con esfuerzo honra |

do; pensemos en nosotros
Justo— perp np pensemos solo en |
“nosotros™ y en nuestro pan. Los
demds) son dignos de atencion;
deben ser nuestros socios en la
lucha por la vida. Entendemos,
desde luego, que esa lucha no es
sentimiehto de egofsmo que deba
Inos dirigir contra otros hombres;
Nno es tampoco idea de destruccion,
sino, por el contrario, esfuerzo
para asimilar lag contrariedades
pPropias de la vida, convirtiendo
las corrientes negativas en facto
rgs favorables a nuestro desenvol
Vimiento,

El afén del hombre de querer
10do para si mismo —va este 3-
fan se manifieste en forma direc
% o aparente— le viene en part2
€Omo aciaga herencia de tiempos
Primitivos. El cavernicola tenfa
{lue disputarle su presa al enemi
£0, porque de lo contraric se mo-
ria de hambre; su forma rudimen

—e3 |

588 perspectivas que le rodeaban.
I Cambio ‘nosotros, hombres que
®MoS Bacady potencias inconme

surah]g? de &tomos pequefitos,

que hemos vaciado torrentes de
luz en las tinieblas del mundo, no
necesitamos de disputar con na-
die nuestras subsistencia. Si re-
fimos, lo hacemos por placer o
por incomprensién; o porgue no
ros hemos acomodado a la reali-
dad: o porque desoimos la voz de
la justicia que habla con claridad
en las conciencias, repitiendo:
hermano... hermano..

No pensemos anteponiendo el
“yo" a todas las cosas. No acumu
lemos riquezas gue no necesita-
mos; otros las necesitan y no las
disfrutan, porgue no nos conmo
vemos para llamarlos a que las
disfruten con nosotros,

El espiritu del “yo” prospera
no s6lo en personas determinadas;
vive, v crece, en las asociaciones
que, fJara defender a sus afilia-
dos. lastiman intereses de otros;
se manifiesta en los paises que
se aislan con barreras proteccio-
nistas, sin pedir y sin prestar ayu
da para coordinar planes que ha
neficien al mayor nimero de gen
tes: el “yo” se fortalecerd mas ca
da vez, si los problemas del gé-
nero humano rno son examinados
globalmente, como problemas del
“hombre”, y no como problemas
de las naciones, :

El interés ‘desmedido hacia
nuestras propias cosas, no puede
conducirnos a otra situacién que
al egofsmo; a la avaricia; al aisla
miento; ¥ a la condena, porque
en nuestro siglo de luz, ya el en-
tendimiento discierne entre el
bien y el mal. s

El bien, no es “mi” bien, nf el
“t-uyo";‘ es el biqn de la entera

. il
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Senorita Grace Palma Brenes

Hasta la ciudad de las brumas
Facemos llegar un cordial saludo
a la gentil sefiorita Grace Palma
Brenes, quien ha sacado su Cer
tificado de Enfermera en el Hos
pital Max Peralta.

La esforzada sefiorita es hija
de nuestros amigos, don José Pal
ma y su estimable sefiora dofia
Dulcelina Brenes de Palma. De-
fensa Nacional al felicitarla le
desea muchos triunfos en su ea
rrera de enfermeria.

AU AR RO AT AU -8 A ARG

José Antonio Cascante
Meneses

Seis meses ha de cumplir el 14
de Octubre el precioso chiquitin

José Antonio Cascante Meneses, |

Seis meses de adlegria y dicha en
el hogar de nuestros amigos don
Fernando Cascante y su aprecia
ble senora.doia Isabel Meneses
de Cascante. Nosotros al felicitar
al precioso amiguito y sus estima
bles padres le deseamos al tier
no infante larga vida y muchos
triunfos en la vida.

Estimables Amigos!
RECUERDEN QUE

La Imprenta “ISAVA”

es la que sirve a Ud. con mayor esmero y rapidez

Para todos sus trabajos recuerde, teléfono 1486

frente al Edificio, Dona Adela Jiménez.

M

Deceso

Ha fallecido en esta capital la
culta y estimable sefora dofa A-
na (Marfa Roméan. Nosotros al la-
mentar su fallecimiento hacemos
llegar nuestra més sentida condo
lencia a todos sus familiares,

Ana Guiselle Chinchilla

Nos ‘es grato felicitar a la gen
til sefiorita Ana Guiselle Chinchi
lla con ocasién de celebrar
ocho floridas primaveras. La gen
til damita es hija de nuestros a-
migos don Jaime Chinchilla y su

Chinehila,

Otra invitacion que agradece-
nmos

corro de la Casa Italia en San Jo
&6, quien tuvo la gentileza de in
vitarnos para

ra piedra de la Casa Italia, acto
que se verificd con todo esplean
dor y belleza el dia 26 de Setiem
bre en los lotes de la urbaniza
cion del Institutp Nacional de Se
guros en Barrio La California, ha
biendo asistido mucha concurren-
cia. La bendicién estuvo a cargo
del Reverendisimo Monseior Ru
bén Odio Arzobispo de Costa Ri
ca. Después de ese acto memora
ble todos los invitados pasaron
al actual Centro Italiang frente
el edificio Baleén de Europa, don
de se brindd con champén y so
bré alegria y humorismo entre
tedos los concurrentes. Nosotros

al agradecer esta fina invitacidén
ge la Colonia Italiana en Costa
Rica los felicitamos, deseando
que lo méas pronto posible logren
coronar sus aspiraciones.

sus |

i = = = !
gentil sefora doha Noemy A. de|

que cnncurl'iéru-|
mos a la colocacién de la prime |

Don Natividad Rios

Nos es grato anticipar un aten
to salude al culto amigo de es
ta empresa, don Natividad Rios
quien el proximo 10 de Noviem
bre ha de celebrar la grata fecha
de su cumpleafios. Son’' nuestros
deseos porque el culto amigo vi
va muchos anos como siempre
rodeado del carifio y simpatia de
todos sus amigos.

Dofia Zulay Casares de
Ramirez

El 18 de Octubre ha de celé-
brar la grata fecha de su cum
pleafios la culta y apreciable se
nora dona Zulay Casares de Ra-
mirez. Defensa Nacional al feli
citarla le muchas felicida
des en unién de su estimable fu

desea

También agradecemos la genti | milia.
leza de'la Sociedad de Mutuo So |

Nidito Carlos Alberto Monge
Paniagua

Ha celebrado la grata fecha de
su cumpleafios el gentil amiguito
Carlos Alberto Monge Paniagua,
hijo del apreciable hogar de nues
tros amigos don Levi Monge Mo-
ra v dofa Libertad Paniagua de
Monge. Reciba el estimable fes
tejado nuestro saludo deseando
gue viva muchos afios gozando
de dicha y felicidad.

Dotia Zoila Gémez Carvajal

Después de penosa enferme-
dad, entregd su alma al Creador
la recordada sénora dofia Zoila
Gomez Caryajal persona muy, que
rida de sus amistades por la no
bleza de su alma y su espiritu
caritativo. Nosotros al lamentor
su fallecimiento enviamos nues-
tra, sentida condolencia a todos

| sus familiares dolientes.

TELEFONO 2147

OFICINA DE CONTABILIDAD MECANIZADA

ZEUNER Y RAMIREZ

Ofrecen sus servicios a industriales, comerciantes
v Sinqueros.

Apartado 3967

raza humana gue puede vivir sin
congojas, cuando no haya “yoes”
que piensen sélo en lo suyo,

El hombre recibe su castigo de
si mismo” cuando tardiamente
quiere salirse de su “yc¢”; cuando,
en su vejez, enfermo, desespera
do frente a un futuro que vislum
pra tras el cortinaje de la muerte,
deja de pensar en los bienes ma-
teriales que ya no ha de ver mas,
v quiere encarrilar el pensamien
to hacia la senda espiritual: ya
no es hora; el arrepentimiento
tardio no enmienda el camino re-
corrido. !

Las acciones deben producirse
“en el tiempo oportuno; la tardan

. _ Estedocumento es pxdgijedad;ﬁ—‘cla Bibligtez;a,NaEiqhal“"
AL R et T e T e Ly <

za en acudir al llamado del deber

"

iguel Obregén Lizano”

no logra progresos —aunque se
acuda algin dia— asi como no
se logra la conclusién perfecta
de una pbra material, si, puestos
los cimientos, dejamos que se de
terioren, y concluimos posterior-
mente en breves minutos tras lar
BOs anog de inaccidn.
Libertémonos, a tiempo, del
“yo”; entremos en las corrientes
espirituales de la vida, amando-a
Dios en las personas de nuestros

das las formas de egoismo. Sea
mos transparentes en nuestra in
tencién, y célidos, y desinteresa-
dos, en nuestras obras de servi-
cio.

HORACIO
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semejantes. Despojémonos de to!
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[ tié al acto gratamente satisfecha

| que tienen derecho los hombres

SO

Dos invitaciones que agrade-
CEmMos

Agradecemos la fina invitacion
gque nos hizo el culto amigo ¥
gran industrial josefino, don Fer
nando Brenes, duefio de la cono
cida Zapaterfa Olga, para gue a-
sistiéramos a la Entronizacién
del Sagrado Corazén de Jesis y
bendicién de su nueva maquina
ria que acaba de recibir para am
pliar sus negocios de zapateria.
Acto grandioso que se verificé en
cu casa de habitacién habiendo es
tado muy concurrido y alegre; ha
biendo asistido invitados de fo
dos los circulos sociales. Este ac
to memorable se wverifico a las
tres de la tarde del domingo 23
de Setiembre, Habiendo quedado
la selecta concurrencia que asis

por las finas atenciones de sus
dueiios para con sus invitados.
Defensa Nacional al agradecer la
fina invitacién del culto amigo
sefior Fernando Brenes, le
resta felicitarlo y desearle otros
muchos triunfos en su vida a

solo

que como él saben esforzarse en
hien de sus estimables clientes.

Orlandg Monge Araya

Con profunda {tristeza traza-
mos estas” lineas, ante el falleci |
miento del recordado y gentil
amigo, don Orlando Monge Ara-
ya. Don Orlande, un joven estu |
dioso y una promesa para nues-
tra patria fué hijo de nuestro cul
to amigo y eolaborador don Mau |
ro IMonge Alvarez, activg secre
tario de la Jefatura Politica d-,-l
Turrialba. Qpince primaveras lle
nas de esperanzas, llenas de ilu |
siones cuando la vida le sonreia |
ruedan hacia un abismo por cul |
pa de una muerte traicionera que
vino para arrancar la dicha l!f'i
un hogar estimable que hoy su
fre la desgracia de ver morir a
su ser querido. Debemos confor
marnos con la voluntad de Dios, |
ante los golpes gque nos da el des
tino, pero tenemos gue recono-
cer a la vez que Dios necesita
de sus flores blancas para ador
nar su huerto.

Defensa Nacional al lamentar
su fallecimiento, envia su mas
sentida condolencia a todos sus
familiares, a la vez que coloca
sobre la tumba fresca del recor
dado joven una corona de gua
rias y jazmines.

WA AN

LD SO0\

Don Efrain Sarevia

Estuvo en esta capital en asun
tos de su profesion el culto ami
go y fotégrafo cartaginés, don E-
{rain Saravia. El amigo Saravia
goza en la ciudad de las brumas
ae gran fama por sus excelentes
trabajos no s6lo en el dificil ar
te de la fotografia sino que tam
bhién es un verdadero experto en
ampliaciones.

Para el -amigo, nuestro saludo
cordial.

Don Rafael Medaglia

Saludamos a su regreso al pais
2l culto amigo y gentil comercian
te don Rafael Medaglia, El amigo
Medaglia regresa al pais después
de haber visitado sw madre pa
tria y otras naciones del conti-
nente,

OFRECE

Insecticidas, Abonos
de Hortalizas y Flores
Insecticidas, Abunos

Toda clase de Semillas
Implementos de Avicul-
tura, Bombas para ato-

mizar y Alimentos para
Gallinas.

EL
SEMILLERO

Apartado 783 - San José

Ninita Gaby Alevig Caballero
Vallejo

Hacemos llegar un saludo es-
pecial g la simpidtica amiguita de
Defensa Nacional, Gaby Alexia
Caballero Vallejo, residente en
Guadalupe de Goicoechea, quien
el 22 del corriente mes ha de ¢=2
lebrar la grata fecha de su cum
pleafios. Que viva otras muchas
primaveras gozando de dicha ¥
felicidad son nuestros mejores
deseos en unidn de sus padres ¥
hermanitos,

SASTRERIA
Rey de Modas

VALENTIN DIAZ Sucs.

Ahora en su nuevo !
50 norte de la Iglesia La

Dolorosa

Ofreciendo a su dis-
tinguida clientela de
todo el pais. Los me-
jores casimires acG-
bados de llegar y
vestidos para caba-
llero en los altimos
estilos de la moda.

Abrigos, Juckefs; :i__
Guayaberas, buena

atencién y trabajc

a su entera satish

cion.
Teléfono: 1288

i
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do creya que el enano habia destrui-

5 Se asusto tanto el gigante, que ter-

I seaba vengarse. Pero después se acer

DEFENSA

NACIONAL

Octubre de 1956

.

h Cuentos para

El gigante

Adoptado de un clleNto
de la Georgia Rusa

por CARMEN GIMENEZ STOKES

i ——

Habia una vez un gigante gue vi-
via en un bosque, Un dia decidié en-
caminarse hacia la ciudad en busca de
" fortuna. Durante el trayecto repetia,
como $i fuera una letania:

—Soy el hombre mis fuerte del rei~
no yx ¢l Rey premiari mis fuerzas.

Al llegar al pueblo se dirigid al pa-
lacio, pero el Rey estaba muy ocu-
pado y no pudo recibirlo, Ya cansa-
do de esperar, el gigante se fué a la
plaza y alli se puso a gritar:

—Desafio a cualquier hombre del
reino a luchar conmigo.

Todo ¢l mundo corria ateérrorizado
al] ver al gigante.

Llego esta noticia a oldos del buen
sobérano y éste convoch a todos sus
subditos.

—;Quién cesta dispuesto a aceptar
¢l reto del gigante? — dijo el Rey,

“Todos temblaron y nadie sz atrevié
a decir una palabra. Ya cuando co-
menzaba a perder las esperanzas el
Rey, se acercd al' trono
Con voz sonora dijo:

Un enano.

—Yo lucharé con el gigante.

E] monarca no le hizo caso, pero el
enano continud insistiendo hasta que
al fin el Rey le dib permiso para que
luchara con el gigante. Se hicieron
fodos los preparativos con
pompa y ceremonia, pero cuando el
gigante vié al enano, comenzd a reir-
& a carcajadas. El enano se quedod
mity tranquilo y esperd que termina-
ra el gigante de reirse. Después de
Una pausa dijo:

mucha

—El dltimo que sc rfe, siempre se
Tie cop mAs ganas,
 —Eres muy atrevido — respondio
el \gigante encolerizado y perplejo an-
te la serenidad del enano,

—Lo tnico que pido es que antes
de luchar demostremos nuéstra. fuer=
za, replicd el enano sonriendo.

—Bien —contestd el gigante—, no
tengo inconveliente en  demostrar
que soy el hombre mas fuerte del
reino.

No bien terminé de hablar, aga-
116 una pledra y la apreté con mu-
cha fuerza, Comenzaron a salir gotas
de agua de la piedra.

—iVes? —dijo el gigante—, Estoy
segurg de que ti no pusdes hacer |
€50, I

El enano permanecié en silencio,
PEro como era muy astuto, substitn-
¥0 la piedra con una esponja muy pa-
recida a la piedra. Después la apretd
¥, como era natural, salié mucha mag
agla que cUando la habia apretado
el gigante,

El gigante se enfurecid y pidié una
piedra mucho mas grande. Esta ver
I3 tir6 contra el suclo con tal violen-
¢ia que la piedra se convirtié en pol
vo. El enano no se desanimé por eso
Tomo otra'piedra bien grande, 1a es-
condi6 con mucho disimulo debajo
de la tierra y tiré al suelo Un poco
de harina de centeno. Todo e] mun-

do la piedra,

mino la fucha v se di6 por vencido
‘Pero como se sentia avergonzado de
que lo hubiera vencido un enano, de-

€6 al enano y le dijo:
—Nunta sospeché que up hombre
de tu estatura fuera tan fuerte. Quie-

Ninos

y el enano

El enano sospechd un ardid, asi
es que se quedd con los bruzos cru-
zados. El gigante no se amedrentd y
volvio a insistir, pero el énano re-
plico:

—Perdona que no acepte (tu bon-
dadoso afrecimiento de amistad, pero
mas de un hombre ha muerto debido
a mi apreton de manos. No puedo do
minar mis fuerzas herctleas,

El gigante creya en las palabras
se quedd muy pensativo

la hora !

icl enano y
Cuando se acercaba
cena, el gigante pensé que lo mejor
era hacer las paces con Up enzmigo
que invitd al

de la

tan poderoso, asi es

enano # cenar con él.

Este aceptd y poco después par-
tieron para casa del gigante. Cuando
llegaron a un riach¥elo que tenfa que
cruzar, el enano se detuvo,

—¢Qué te pasa, amigo? — pregun-
{6 e] gigante con mucho sarcasmo—.
Es imposible que un hombre tan fuer
le como ti le tebgas miedo al agua,

—Nada de eso, anigo gigante. Lo
gque oclrre es que ltengo un dolor de
estomago mUy fuerts y no deseo mo
‘arme. Mejor es que regresemos al
pueblo.

—Eso es facil de resolver —repli-
co el gigante—. Yo te cargaré sobre
mis hombros y asi no te muj:tl'."{\.

No le quedd otro remedio al enano
que subirse sobre los hombros del ai
gante. En medio del rio, se detuvo
el gigante y dijo:

—He oido decir que la gente fuer-
te pesa mucho, pero 14 no pesas na-
{a. Explicame ese misterio.

Te revelaré el secreto —contestd el
enano—. Yo no he puesto todo mi
peso sobre tus flU!l'lbfll)i, porque de
haberlo hecho te hubiera matado.

—Entonces, (',‘I“‘-' has hecho? —
inquirio el gigante asombrado,

—Me he agarrado del cielo con una
mano — respondié el enano sonrien
do.

El gigante puso en duda .la vera-
sidad del enano y le suplicd que pu-
siera todo su peso sobre él'El enano
se quedo perplejo, pero su astucia
volvié a ayudarlo. Sacod de su bholsi-
llo dos clavos y pinchd con ellog los
hombros del gigante. No pudiendo so
portar el dolor, ¢l pobre gigante gri-
1G:

—Es mejor que_te agarres del cielo,
porque esta matando.
la el

gante prepard Una cena opipara. Tam

tu me

Cuando llegaron a

peso
casa, ¥i=
bién subid del s6tano su mejor vino
Después que terminaron de cenar, el
gigante estornudod fuerza

con tanta

que el enano-volé por el aire y

enganchd del techo.

S€

Alli, para No caerse, se agarrd de
Una viga,

Atonito, levanté los 0jos el gigan-
te y se somnrié con sarcasmo. Después
de una pausa dijo:

—¢Qué significa esto? Yo crei que
pesabas mucho y te he visto volar co-
mo si fueras una pluma.

El enano lo mird con ojos fulgu-
rantes y replico:

—Si vuelve a repetirse una yulga-
ridad como la que hiciste, te destro-
zaré la cabeza con esta viga.

El gigante se asusté mucho y 1e
ofrecié toda clase de excusas. Bus-
cO Una escalera y lo ayudé a bajar-
se. Después lo colmé de obsequios v
al dia siguiente lo acompaiid al pala-
cio del Rey, donde proclamaron al
enano el hombre mas fuerte del rei-
no.

Este es un caso en que la astu-
cia vencio a la fuerza.

JULIO DEL VALLE G

Los trabajos mas

-

Cartago, Costa Rica

acabados de Costa Rica
1550 varas al Este Estacion Ferrocarril

artisticos y mejor

y d .

ste documento es
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De actualidad

Por el Dr. Hans Von Tieffek

Mientras que en general el en-
vejecer consiste en el desgaste na
tural, que disminuye el rendimien
to de los organos o de todo el or-
ganismo, las células cerebrales ac-
tiian de modo distinto. Y este es
el motivo por el cual el hombre
puede postegar el decaimiento
mental® al que sigue pronto el fi-
sico. Ya una investigacién so6lo
superficizl de perfonas ancianas
muesira, grosso modo, dos gru-
pos: uno que decae mentalmente
a partir de cierta época con una
veiodidad realmente pavorosa; ¥y
el otro en que nada se nota en un
relajamiento de las fuerzas menta
les y que demueéstran-una sorpren
dente frescura y admirable movi-
lidad s pesar de ser jubilados ¥y
haberse retirade de ‘sus activida-
des profesionales y que, en gene-
ral, viven mas que los del otro. Si
se investiga la pertenencia profe-
sional del segundo grupo, halla-
remos en él una proporeiéon neta-
blemente alta de sabios, investi-
gadores, oetas, artistas, industria-
les, sacerdotes y otras profesiones
intelectuales. Esto resulta sorpren
dente.

LA CORTEZA CEREBRAL

La parte cercbral mas impor-
tante para el hombre, la cortezd,
rodea milimetros de espesor a to-
do el cerebro con todos sus plie-
gues. Es en esta corteza que se
realizan todas -las funciones psi-
Se compone en general de siete
capas y constituye un mosaico con
méis de 200 caémpos construidos
de un mode distinto. Cada cam-
po en cada capa, tiene una fun-
cién distinta como puanto termi-
nal de un grupo de fibras nervio-
sas centrales. Gracias a las inves-
tigaciones de los esposos Oscar ¥
Cecilia Vogot, ya se conoce bas-
tante bien la arquitectura del ce-
rebro y es posible indicar con pre
cisibn en un “mapa de dlocaliza-
cién” en donde se halan los cen-
tros de las diferentes funciones.
El complejo entrejuego de dstos
disparejos ¢ individualmente dis
tintos campos de la corteza cere-
bral, es lo que permite la extraor-
cdinaria variacion de manifestacio
nes psiguicas.

En los ultimos anos los €Sposos
Vogot estudiaron especialmente la
patologia cerebral de la vejez. Es-
tas investigaciones log llevaron 2

BOTICA UNIVERSAL

Especialidad en el Despacho de Recetas
LIC. RICARDO ARIAS B.
Teléfono 2182

100 vs. Norte Banco Nacional

Distribucion de la Leche M. y R.

Cuando la sopa és ligera se de
be servir un poco de carne y una
buena ensalada para completar.
Estos dos que ofrecemos son ex
quisitos. La carne puede ser fria
o caliente,

LOMO ASADO O ROSBIF

La palabra roshif es una co
rrupeion de las palabras inglesas:
“roast-beef”, que significan carne
de vaca asada,

Péngase un pedazo de lomo de
un kilo en el asador a fuego vivo.
Para que esté suficientemente a-
sado se necesita que transcurra
media hora, de modo que estara
a punto cuando el asado tenga por
dentro, al cortarlo, un color rosa
do.

Debe advertirse que la media ho
ra se refiere solamente a un trozo
de a kilo; si se hace medio basta

- MAS RECETAS PARA SU COLECCION

ra un cuarto de hora. Si el lomo
estd muy rejo, no estara bien asa
do,

Se servird en una fuente alarea
da ¥ el jugo que quede en!el asa
dor se vertira en una salsera.

AGUACATE RELLENO

Se debe elegir un aguacate
grande, se parte por la mitad a
lo largo y se le quitan la cdscara
y la semilla. Se hace un relleno
muy fino con pechuga de pavo
0 de pollo y jamén en dulce pica
dos en la mdaquina, “petit-pois”,
huevos duros picadog y espirra
gos picados; esto se mezcla con
un poco de mayonesa; se coloca
el relleno dentro del aguacate y
se unen las dos mitades, de mane
ra que aparezca entero; se cubre
con mayonesa y se coloca en his
lo hasta el momento de servirlo.

\

BOMBA DE GASOLINA

COCA

COLA

100 varas Norte del Hospital San Juan de Dios

dad y buena atencién.

Ofrece, pureza, medida legitima, seguri-

Situada en San José

Propietario CARLOS SANCHEZ

| ala or:ien de sus amigos. -

EL TRABAJO MENTAL CONSEVA LA JUVENTU

notables resultados de gran valor
practico. Observaron que el enve-
jecimiento del cerebro era debido
a que virtualmente enfermaban
clertos campos basicos. Como cau-
sa de estas enfermadades Fst’re-
chamente localizadas, Vogot esta-
blecig en primer lugar, al lado pre
disposiciones hereditarias, la fun-
cibn deficiente y el uso insafi-
cientz de las células cerebrales.
Las células cerebrales no se gas-
tan por el uso continuado o aun
incrementado, Sinpg que al contra-
rio su uso incrementado provoca
una mayor, capacidag de rendi-
miento, mavor duracién de vida y
hasta puede levar a su hipertro-
fia.

El proceso de envejecimiento
de las células cerebrales se poster-
ga mediante un usoli ncrementa-
do y una mayor actividad funcio-
nal La inactividad o la disminu-
cién repenfina del trabajo mental
apresura el envejecimiento de las
célalas cerebrales, En cambio
queda abierta la cuestiébn si las
fuertes cdonmociones cerebrales o
la insuficiencia de suefo no lle-
van finalmente a un desgaste.

En cambio es seguro que la
mentacién insuficiente de] c%
bro, motivada por ejempig por ll’
arterioescierosis, conduce gz 5 |
vejez prematura del misma,

;{Qué conclusiones pricticag dé,.f‘
ducimos de estos hechos? E| hom.
bre mayor no debiera, al abant
donar sus tareas profesionales' 3
jar €n ningun caso su  activi
mental. Debe cultivar con 1z
ma intensidad que antes sas jpted
reses mentales o espirituales, gui®
zés en otro campo que el que g
su profesion hasta este momentqd
De lo contrario existe el pelippat
de que sus células cerebraleg Qe

ya no atiliza envejezcan y e] das El
rumbe mental es la conszcuenciy @ v €
rumbe mental es la consccuencia_" nes I
Ademas habrd de evitar, consyj.  Jacio!
tando su médico, las afecciones 105 P
tan difundidas de la vejez, comg '® L©

la arterioresclerosis, ias perturba. genau
ciones circulatorias, y las afeceig.
nes del corazén mediante un régi.
men adecuado. Ya que ellos tam.
bién contribuyen al decaimienty
prematuro de sus células cerebra..

(De “Germinal”, México)

LA

PAZ

Especial para HACIA LA LUZ

La humanidad, hoy se halla de-
sorientada, debido a cierto espiri-
tu belicoso, que a semejanza de
una epidemia, ataca al mundo en-
tero. -

Los seres humanos hoy se pelean
por cualquier pretexto.

Unos en nombre de un patrio-
fismo mal entendido, pelean con
sus vecinos, como ocurria np hace
mucho entre los coreanos del nor-
te y los del sur, y por poco se re-
pite la misma tragedia entre nica-

TALLER

MECANICO
MUNDIAL

de José Ubach

AHORA EN SU
NUEVO LOCAL

Frente Garage Vives
San José

Para la perfecta re-
paracion de tracto-
res, autos y camiones

SEPA USTED (QUE...

- En la edad de piedra, no hu-
bieran podido venderse segurog
de vida, porque eran pocas las
personas que llegaban a los cua-
renta anos.

___x—__

En la villa de Iechuma, de 1a I3
la Okinawa, es el lugar en tode
el oriente, donde las mujeres tie
hen los mismos derechos que los
hombres,

—_——

Las estrellas son de muy diver-
§0s colores, las hay azules, rojas,
amarillas, verdes, anaranjadas v
violeta. 7 E

SR ST

Los céndores de los Andes vue
fan a alturas mayores de 5.000
metros sobre el nivel del mar.

_._X—_

El colibri, que Namamos chupa
ITOSa, en Brasil se le da el nom-
bre de beijaflores (besaflores) y
en Cuba zunzun. :

—_——

Los animales carnivoros bheben

dgua con la lengua, lamiéndola,

mientras que los herbivoro
S
sorben, : A

o A

i _Cerca 'del 40%de todos los ac-
cidentes de caceria, son causados

L, T

;:_?piedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliote
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por el arma del Propio cazador,

cas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

ragiienses y costarricenses. :

Otros, no hacen la guerra a sus
vecinos, pero levantan revolucioneg
civiles o sociales en propia nacidn,

La cuestion es que los conflictos
siguen. Si no se pelea por una eau-
sa, se pelea por otra.

Nos parece que ese estado de co-
sas, €s lo que mas estd contribu-
yendo a aumentar la miseria y el
malestar que hoy amenazan aho=
gar al mundo entero.

Sin paz, no es posible trangui-
lidad en este mundo.

No puede haber bienestar y pros
peridad donde reina el espiritu de
belicosidad.

Los hombres cuando pelean, ne
frabajan, por consiguiente, mar-
chan en direecién a su propia rui-
na. '

Tanto las guerrag comp las revo-
luciones no traen mas que trastor-
nos politicos, econdémicos y socia-
les,

Los conflictos armados, cualguie
ra que sean, son como las grans
des inundaciones de un rio desbor
dado; ahoga a todo lo gue encuen-
tran a su paso.

Las revoluciones destruyen, en
lugar de crear.

El progreso, es fruto de la paz

Bl revolucionario, por regla gé
neral, es yn enemigo de la humds
nidad.

Nunca esperéis de las guerras ¥
de las revoluciones politicas o S0 +

| ciales, vuestrg tranquilidad y bien

estar.
(De “Hacia La Luz™)
Montevideo, Uruguay.
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MAX TEITELBAUM |

Avenida Central,
frente al Mercado
costado Sur

IMPORTACION |
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MERCADERIAS

VENTAS POR
MAYOR Y MENOR

Tel. 3956 — Ap. 903 |
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